AULA DE TEOLOGIA

DESDE EL CORAZON DE CRISTO

1.- ;QUE ES? Es una institucion de investigacion, formacion y
docencia en el ambito de la Teologia catdlica

2.- INSTITUCIONES QUE LA AVALAN: El Aula de Teologia
desde el Corazon de Cristo, adscrita al Instituto superior de
Estudios Teologicos de San lidefonso de Toledo y en colabora-
cion con el Instituto Internacional del Corazon de Cristo.

3.- OBJETIVOS: Promover el estudio de la Teologia, en cual-
quiera de sus especialidades (Dogmatica, Fundamental,
Biblica, Patristica, Liturgica, Moral, Espiritual o Histdrica) desde
la perspectiva del Sagrado Corazon de Jests, en conformidad
con el Magisterio vivo de la Iglesia

4.- ACTIVIDADES: Entre los medios que el Aula empleara
para alcanzar su fin, podra proponer las siguientes actividades:
1) seminarios optativos para el Primer Ciclo de Estudios Teolo-
gicos; 2) asignaturas optativas para los Bienios de Liceniatura
que se imparten en el Instituto Teologico San lidefonso; 3)
Jornadas de estudio; 4) Ciclos de conferencias; 5) Cursillos
complementarios; 6) Temas para ser estudiados en las Tertu-
lias de Profesores o en los Departamentos; 7) Publicaciones en
colaboracion con el Sewvicio de Publicaciones del Instituto San
lidefonso; 8) Servicio de Bibliagrafia especializada; 9) Tutorias
paralos alumnos, etc.

5.-DESTINATARIOS: Destinada a profesores de Teologia,
sacerdotes, alumnos de ciclo institucional de Teologia y bienio
de Licenciatura, religiosos/as, seglares

(Alumnos del Instituto, religiosas y
profesores del Instituto gratuito)

INFORMACION Y MATRiCULA
Instituto Teoldgico San Ildefonso
- Secretaria de Estudios -

Pl. San Andrés, 3 - 45002 Toledo
TIf.: 925 226 029
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MERCEDES PALET
DE FRITSCHI

Realiz6 los estudios de Filosofia
y Ciencias de la Educacion, sec-
cion Psicologia, en la Universi-
dad de Barcelona, donde
obtuvo en 1980 el grado de Li-
cenciatura y en el 2000 el de
Doctor. Tiene amplia experien-
cia en la docencia y la atencion
psicolégica de nifios y jovenes
Actualmente reside en Silenen,
Suiza. Colabora en el asesora-
miento psicologico en Semina-
rios de Espafia y de Suiza

LUNES, 17 DE FEBRERO

"La acedia es una tristeza del
bien espiritual, y su efecto
propio es el quitar el gusto de
la accidn sobrenatural. Es una
desazén de las cosas espiri-
tuales que prueban a veces a
los fieles e incluso a las
personas adentradas en los
( caminos de la perfeccion. Es
una flacidez que les empuja a
abandonar toda actividad de
la vida espiritual a causa de la
dificultad de esta vida"
Santo Tomés de Aquino,
Summa Theologica (111 q.35)

MARTES, 18 DE FEBRERO

La acedia, el oscuro mal de nuestro

tiempo.

- ¢la acedia, uno de los males més temibles de la
cultura contemporanea?

- La acedia no es tan solo malestar, ni tan sélo depre-
sién; es mucho mas: es el obstéculo interior que
impide la felicidad

- La acedia en sus distintas dimensiones psicolégicas,
morales y espirituales

22 Sesién: El proceso degenerativo de la acedia: la
tristeza por el bien divino.
- iEs posible entristecerse por el bien?
- La acedia en la encrucijada de los afectos: desinte-
gracion y pérdida del gozo de la caridad
- La culminacién de un proceso degenerativo paula-
tino por el debilitamiento personal y espiritual.
- La acedia como expresion de la crisis de identidad
personal cristiana

nstituto Teolégico San Iidefonso
Pl. San Andrés, 3 (Toledo)

1° Sesién: «El inexorable aburrimiento que con:
tuye el fondo de la vida que ha vuelto la espalda
a Dios»: los milltiples aspectos y manifestacio-
nes de la acedia.
- Las «hijas» de la acedia: la huida ante el bien y el
refugio compensatorio en los placeres
- Actitudes contemporaneas propias de nuestro tiempo
que son efectos de la acedia: desesperacion, frustracion
existencial, vacio interior, desprecio de Dios

27 Sesién: Prevencién y «remedios> contra la
acedia: la dinamica del amor.
- La urgencia de la educacién en las virtudes y del
cuidado de la vida interior. La apertura del corazén a
Dios y al préjimo. La confianza en la Misericordia de
Dios, remedio definitivo.

Horario:

de 16h a 17°15h y de 17°45h a 19h
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