
CASA DIOCESANA CONTEMPLATIVA 

Escrito dominical, el 5  de mayo 

Es una de esas iniciativas que me ha parecido siempre llamada a dar fruto en nuestra Ar-
chidiócesis. Cuando me lancé a realizar este proyecto, convencido de que era del Señor y 
siempre secundado por el padre Áureo, tuve en mente que debería ser un hogar, no al esti-

lo de un centro de espiritualidad. Es una casa de atención muy personal y en pequeños grupos. 
Por otra parte, tiene una finalidad contemplativa: todo lo que se vive en este lugar esta encami-
nado a vivir la dimensión contemplativa de nuestra vida cristiana. Abierta a todos, sacerdotes, 
vida consagrada y laicos. Lo mismo jóvenes que mayores. Con presencia de corta o de larga du-
ración. En un clima de austeridad, pero sin faltar los elementos necesarios que ayuden a vivir la 
dimensión contemplativa. Buscando espacios de mucha soledad, pero también de compartir 
momentos litúrgicos comunitarios, como la eucaristía diaria y la liturgia de las horas.  

Me atrevo a componer un decálogo que recoja lo que pretende esta Casa Diocesana Contem-
plativa que ya es una realidad que está dando mucho fruto. Agradezco la entrega y generosidad 
del P. Áureo, que es clave para la casa y también como sacerdote diocesano cumple su misión en 
la parroquia y como profesor, entregado a los servicios diocesanos que se le piden. 

1. Es una casa que tiene pocas habitaciones, porque la misión es un servicio a la oración con-
templativa personalizada. Para otros servicios de retiros, ejercicios espirituales, están los cen-
tros diocesanos de espiritualidad que funcionan a tope en nuestra diócesis: la Casa Diocesana de 
Ejercicios el Buen Pastor, en Toledo, la Casa de la Iglesia, en Talavera de la Reina, Urda, el anti-
guo seminario menor de Mora, Corral de Almaguer… 

2. Se ayuda a la oración personal, al retiro, pero siempre contando con no más de cinco per-
sonas, que son las que pueden ser acogidas. Cuando viene un grupo mayor, hay que contar antes 
con el director de la casa. 

3. El silencio es clave en toda la casa. Está unida  la casa a la Iglesia de la parroquia de La 
Rinconada. Existen otros espacios orantes, abundantes lugares de paseo en un pueblo pequeño 
para poder disfrutar del silencio, la oración y el descanso. 

4. Se puede pasar un día o varios de retiro, pequeños grupos de sacerdotes, vida consagrada, 
familias, laicos, adaptándose al ritmo orante de la casa. 

5. Es muy recomendable, ya que en Navidad, Triduo Pascual, verano... cuando a veces no es 
fácil encontrar lugares para orar y participar en un clima de familia en estos momentos claves 
del año litúrgico, la casa permanece abierta. 

6. Ayuda para encontrar esos días que todos necesitamos de descanso y oración, como volver 
a Betania, la casa de los amigos de Jesús. 

7. También tiene una magnífica biblioteca de espiritualidad, con libros de meditaciones y 
material orante para escuchar y ayudar a la oración. El sacerdote está a disposición para ayudar 
al retiro y acompañar siempre de forma personalizada.  

8. Las comidas son caseras y los servicios de la casa se hacen entre todos. Al final solo se pide 
la colaboración con un donativo voluntario para poder seguir adelantes prestando servicio a to-
dos. 

9. El padre Áureo y los sacerdotes de la parroquia, están disponibles para el sacramento de la 
reconciliación y el acompañamiento espiritual. 

10. Es un servicio de la archidiócesis de Toledo, con el único fin de ayudar a la práctica de la 
oración contemplativa en medio del pueblo, en el ambiente rural. En un lugar y un ambiente 
extraordinario, austero, pero rico de posibilidades para ayudar al encuentro con el Señor.  

Os animo a todos a participar en esta experiencia que es ya una realidad, que he visitado y 
participado en todos los momentos de oración que he podido y me consta que está ayudando a 
muchas personas a volver a descubrir el gusto por la contemplación. También ayuda a introdu-
cirse de una manera acompañada a la oración. Encomendamos a nuestra Madre Santa María de 
la Contemplación que nos cobije bajo su amparo. Podéis dirigiros al padre Áureo a través de su 
correo electrónico: casadiocesanacontemplativa@architoledo.org, o llamando al teléfono 660 
801 613. 
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